
 УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  МОУ Центр развития ребенка №1 

______________________ Краснощекова М.Ю. 

Приказ  от  30.08.2024 №101 
 

Расписание непосредственной образовательной деятельности в муниципальном дошкольном образовательном 

учреждении «Центр развития ребенка №1 Дзержинского района Волгограда» на 2024-2025 учебный год 
 

группа понедельник вторник среда четверг пятница 
№1 

средняя 

4-5 лет 

1. Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/конструирование) 

9.00-9.20 

 

2.Музыкальная деятельность 

(музыка) 9.30-9.50 

 

1.Двигательная деятельность  

(физо) 9.00-9.20 

 

2.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.30-9.50 

1 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математика/сенсорика)    

09.00-09.20                                 .  

2. Двигательная деятельность 

(физо) 9.30-9.50 

  

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (социальный 

мир/мир природы 

 

2. Музыкальная деятельность 

(музыка) 

15.10-15.30 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи,чтение худ. лит.) 9.00-9.20 

 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.00-9.20 

 

3. Двигательная деятельность 

(физо) на воздухе  

№2 

смеш. 

раннего 

1-3 года 

 

1.   Игровая ситуация  

Двигательная активность  

(физо) 9.00-9.10 

 

2. Игровая ситуация 

Коммуникативная деятельность 

(развитие речи, чтение худож. 

литературы) 9.25-9.35 

1. Игровая ситуация  

(сенсорика) 9.00-9.10 

 

 

2. Игровая ситуация          

Музыкальная деятельность 

(музыка)   9.35-9.45 

1.Игровая ситуация 

(Познавательно-

исследовательская 

деятельность (предметный мир) 

9.00-9.10 

 

2.Игровая ситуация 

Музыкальная деятельность 

(музыка)  9.35-9.45 

1.Игровая ситуация 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/конструирование)  

9.00-9.10 

 

2. Игровая ситуация 

 ( Игры с дидактическими 

материалами) 9.25-9.35 

 

1. Игровая ситуация 

Двигательная активность  

(физо)  9.00-9.10 

2. Игровая ситуация        

Изобразительная деятельность 

(лепка /рисование)    9.35-9.45 

№3 

старшая 

5-6 лет 

1. Коммуникативная 

деятельность 
(развитие речи/чтение 

художественной литературы) 

09.00-09.25  
2. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

09.35-10.00 
3. Двигательная деятельность 

(Физо)15.10-15.35   

1. Музыкальная деятельность 

09.00-09.25 
2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(математика) 09.35-10.00 
3. Изобразительная 

деятельность (лепка) 10.10-

10.35 

1. Коммуникативная 

деятельность (обучение 

грамоте) 09.00-09.25 
2. Изобразительная 

деятельность 

(конструирование/аппликация) 

09.35-10.00  
3. Двигательная деятельность 

(на воздухе)  

1. Двигательная деятельность 

(Физо) 09.00-09.25  
2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(социальный мир) 09.35-10.00 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(экология) 09.00-09.25 
2. Музыкальная деятельность 

09.35-10.00  

№4 

подготов.  

6-8 лет 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (социальный мир) 

09.00-09.30 

2. Изобразительная  

деятельность  (рисование) 

 09.40-10.10 

3. Музыкальная деятельность 

(музыка) 15.10-15.40 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.00-09.30 

2. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи+чтение художественной 

литературы) 9.40-10.10 

3.Двигательная деятельность 

(физо) 10.20-10.50 

1. Коммуникативная 

деятельность (грамота) 

09.00-09.30 

2. . Изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность 

на воздухе(физо) 

   

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.00-9.30 

2.  . Познавательно-

исследовательская 

деятельность (экология) 

09.40-10.10 

Музыкальная деятельность 

(музыка) 10.30-11.00 

1. Речевое развитие 

( 9.00-9.30) 

2. Изобразительная 

деятельность  

(аппликация/конструирование ) 

(9.40 -10.10) 

3.Двигательная деятельность 

(физо) 

 15.10-15.40 

 



№5 

Средняя 

4-5 лет 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(математика) 09.00-09.20 
2. Музыкальная деятельность 

09.55-10.15 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 
(предметный мир) 09.00-09.20 
2. Двигательная деятельность 

(Физо) 09.30-09.50 

1. . Коммуникативная 

деятельность  
(развитие речи/чтение 

художественной 

литературы)9.00-9.20  

 2. Изобразительная 

деятельность (лепка) 09.30-

09.50 
3. Двигательная деятельность 

(на воздухе)  

1 Изобразительная 

деятельность (рисование) 

09.00-09.20 
2. Музыкальная деятельность 

09.30-09.50 

1. Изобразительная 

деятельность 

(конструирование/аппликация) 

09.00-09.20 
2. Двигательная деятельность 

(Физо) 09.45-10.05 

№6  

подготов. 

6-7 лет ОНР 

 

 

 

 

  

 

1. Коммуникативная 

деятельность ФГПР  

(логопедическое) 

9.00-9.30 

 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (математика) 

9.40 - 10.10 

 

3. Двигательная деятельность 

(физо) 

15.45-16.15 

1. Коммуникативная 

деятельность (грамота) 

9.00-9.30 

 

2.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.40 - 10.10 

 

3. Музыкальная деятельность  

15.45 - 16.15 

1. Коммуникативная 

деятельность развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность  (социальный 

мир/экология) 

9.40 - 10.10 

 

3.Двигательная деятельность 

(ФИЗО) на воздухе   

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи)  

9.00-9.30 

 

2. Изобразительная 

деятельность (Аппликация) / 

(Конструирование) 

9.40 - 10.10 

 

3. Двигательная деятельность 

(физо)  

15.10 - 15.40 

 

1. Коммуникативная 

деятельность грамота 

(логопедическое) 

 9.00-9.30 

 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка)  

9.40-10.10 

 

3. Музыкальная деятельность  

15.10 - 15.40 

№7 

подготовит

ельная 

6-7лет 

(ЗПР) 

 

 

 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (социальный 

мир) 

9.00-9.30 

 

2. Двигательная деятельность 

(ФИЗО) 

9.40-10.10 

 

3. Изобразительная 

деятельность (лепка) 

10.20-10.50 

 

1. Коммуникативная 

деятельность (формирование 

ЗКР и подготовка к обучению 

грамоте) 

09.00-09.30 

 

2. Музыкальная деятельность 

(музыка) 9.55-10.25 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (РЭМП) 

 09.00-09.30 

 

2. Двигательная деятельность 

(ФИЗО) 

09.55-10.25 

 

3. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи/чтение художественной 

литературы) 

10.35-11. 05 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (экология) 

9.00-9.30 

 

2 Художественно-эстетическое 

развитие 

(аппликация/конструирование) 

09.40-10. 10 

 

3. Двигательная деятельность 

(ФИЗО на воздухе) 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (РЭМП) 

 09.00-09.30 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие  

(рисование) 

09.40-10.10 

 

3. Музыкальная деятельность 

(музыка)  

10.10-10.40 

 

№9  

2- я 

младшая.  

3-4 года 

 

. 

1.Музыкальная деятельность 

9.00-9.15 

 

2.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (математика) 

9.25-9.40 

 

Коммуникативная 

деятельность(развитие речи, 

чтение худ. литературы) 

9.00-9.15 

2.Изобразительная 

деятельность(рисование) 

9.25-9.40 

3.Двиательная деятельность 

(физо) на воздухе. 

1.Двигательная 

деятельность(физо) 

9.00-9.15 

2.Познавательно-

исследовательская 

деятельность(предметный мир) 

9.25-9.40 

  

1Музыкальная деятельность 

9.00-9.15 

2.Изобразительная 

деятельность(Аппликация/конс

труирование) 

9.25-9.40 

 

1Двиательная 

деятельность(физо) 

9.00-9.15 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.25-9.40 



№11 

Старшая.  

5-6 лет ОНР 

 

 

 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(обучение рассказыванию) 

9.00-9.25 

2.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.35-10.00 

3. Двигательная деятельность 

(физо)  10.20-10.45 

 

1.Коммуникативная 

деятельность ФГРП 

(логопедическое) 9.00-9.25 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.35-10.00 

3. Музыкальная деятельность 

15.10-15.35 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 

Звукопроизношение 

9.00-9.25 

2.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ознакомление с 

окружающим миром)  

9.35-10.00 

3.Двигательная деятельность 

(физо) на воздухе 

 

1.Коммуникативная 

деятельность ФГРП 

(логопедическое)  

9.00-9.25 

2. Изобразительная 

деятельность (Аппликация / 

конструирование) 

9.35-10.00 

3. Двигательная деятельность 

(физо) 10.10-10.35 

 

1. Музыкальная деятельность 

9.00-9.25 

2. Коммуникативная 

деятельность 

Звукопроизношение 

9.35-10.00 

3. Изобразительная  

деятельность (лепка)  

10.10-10.35 

 

 

№ 12  

старшая 

5 -6лет 

(ЗПР) 

 

 

 

1.  Познавательно-

исследовательская 

деятельность (социальный мир) 

09.00-09.25 (1 подгр.) 

09.35- 10.00 (2 подгр.) 

 

2.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

09.00-09.25 (2 подгр.) 

09.35- 10.00 (1 подгр  

 

3.Двигательная деятельность 

(физическое развитие) на 

воздухе 

 

1. Коммуникативная 

деятельность (формирование 

ЗКР и подготовка к обучению 

грамоте) 

09.00-09.25 (1 подгр.) 

09.35- 10.00 (2 подгр.) 

 

2. Музыкальная деятельность 

10.35-11.00  

 

1.Музыкальная деятельность 

(музыка) 

9.00 – 9.25 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

(аппликация\конструирование) 

9.35 – 10.00 

 

 3. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи/чтение художественной 

литературы) 

15.00- 15.25 (1 подгр.) 

15.35- 16.00 (2 подгр.) 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (РЭМП) 

09.00-09.25 (1 подгр.) 

10.10- 10.35 (2 подгр.) 

 

2.Двигательная деятельность 

(физическое развитие) 

9.35-10.00 

 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (экология) 

9.00-9.25 (1 подгр.) 

9.35.-10.00(2 подгр.) 
2.Изобразительная 

деятельность (лепка)  

9.00-9.25 (2 подгр.) 

9.35.-10.00(1 подгр.) 
 

3.Двигательная деятельность 

(физическое развитие)      

 10.15-10.40 

№13              

старшая    

5-6л  

ЗПР 

 

 

 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (социальный мир) 

09.00-09.25 

 

2.Изобразительная 

деятельность 

(аппликация\конструирование) 

9.40 – 10.10 

 

3. Музыкальная деятельность 

(музыка) 

10.25-10.50 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

09.00-9.25 

 

2. Двигательная деятельность 

(физо) 15.10-15.35 

 

1.Коммуникативная 

деятельность  (Подготовка к 

обучению грамоте) 09.00-09.25 

 

2.Изобразительная 

деятельность (рисование) 9.35-

10.00 

 

3 Двигательная деятельность 

(физо) 

10.35-11.00 

 

 

1. Коммуникативная  

деятельность (Развитие речи, 

чтение худ. литературы) 

9.00-9.25 

 

2. Музыкальная деятельность  

9.55-10.20 

 

1.Познавательно 

исследовательская деят-ть 

((Мир живой и не живой 

природы) 9.00-9.25 

 

2.Иобразительная деятельность 

(лепка) 9.35-10.00 

 

3. Двигательная деятельность 

(ФИЗО) на воздухе  
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